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Informations utiles 
CENTRE DE FORMATION CASTEL-MAUBOUSSIN 

Session de formation 

« Team Ressource Management 1 » 
 

A l’issue de la formation l’apprenant sera en capacité de : 
 

Identifier les facteurs qui peuvent favoriser la baisse de la performance et 
de la sécurité 
Renforcer l’efficacité et la sécurité de sa communication 
Gérer efficacement la charge de travail 
Gérer les interruptions de tâches en appliquant la méthode proposée 
Différencier l’erreur, de la violation à but professionnel et de l’indiscipline 
Sécuriser une prise de décision en construisant une conscience commune 
de la situation 
Diriger en choisissant le style de leadership le plus adapté à la situation  
Aider le leader comme subordonné ou comme équipier 
Améliorer la phase de perception des informations en répartissant les types d’attention 
Réaliser l’étude d’un cas clinique en relevant les éléments liés aux facteurs 
humains 
Professionnels concernés : 
Infirmiers, Médecins, toutes personnes agissant le domaine professionnel 
de la santé, Pompiers, Gendarmes, Policiers, Militaires, … 

Méthodes pédagogiques : 
Pédagogie transmissive, analyse de cas clinique. 

                 Organisation horaire : 
08H30 – 08h45 Accueil 
08h45 --12h15 : Thématique, ateliers pratiques, échanges 12h15 – 
13h30 : Repas, partage 
13h30 – 17h00 : Thématique, ateliers pratiques, échanges 
 
Programme :     Jour 1 
Communication verbale et non verbale 
Gestion de la charge de travail 
Les interruptions de tâches 
Gestion des écarts : erreurs et violations 
                             
                             Jour 2  
Conscience de la situation et prise de décision 
Synergie, exercice de l’autorité, leadership, subordination et followership  
Gestion d’une situation inconnue, complexe 
Gestion de l’attention  
Étude de cas 
Conclusion 
Débriefing de la formation 
 
  Intervenants : 
Formateurs experts dans la gestion des risques et le facteur humain 

Année 2026 

Délai d’accès :  
Jusqu’à la veille si acceptation 
de prise en charge par le 
service formation 

Prérequis : Aucun 

 
Modalités d’évaluation 
Pré-tests et post-tests sous 
forme de QCM 
 
Nombre de participants 
Max : 12 personnes 
Session annulée à 15 j du 
démarrage de la formation si 
moins de 6 participants 
inscrits 

Durée 
2 Journées soit 14h 

Horaires 
08h30-12h30/13h30-17h00 

Calendrier 2026 
27 - 28 avril 
02 - 03 juillet 
05– 06 octobre  

Tarif individuel 
550€ -repas non compris 

Lieu 
Aérodrome civil de Cuers- 
Pierrefeu 
Chemin des Pugets 
GPS chemin des Croyats 
83390 Cuers 
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CENTRE DE FORMATION CASTEL-MAUBOUSSIN 
              Team Resource Management 1 

 
 
 
 

 
 
 

Informations personnelles 
Nom :                                                          Prénom : 
 
Date et lieu de naissance  
N° ADELI : 

N° RPPS : / 

Coordonnées 
 
Adresse 

Téléphone portable : 

Email : 

Profession 

Diplômes obtenus 

Activité actuelle 

Quels sont vos besoins au regard du programme de formation ? 

Date de formation souhaitée  

Organisme de prise en charge Oui  Non 

Lequel : 
Numéro de Siret : 
 
Modalités d’inscription : 
Votre inscription est à envoyer au service formation de votre unité. 
Pour que vous soyez préinscrit envoyer une copie à : mo.gastaldi@hotmail.fr 
Demandes & Réclamations 06 2609 2055 
 
Plan d’accès en annexe 1 
Accès PMR & PSH  Oui – Politique d’Accessibilité sur notre site internet. 
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Annexe 1 
 


